Pilates | Personal Training wtmm
Massagen | Erndhrung

Kursordnung

1.

10.

Kursbesuch / Training
Komm bitte friihestens 5-10 Minuten vor Kursbeginn, damit die vorherigen Lektionen, Personal Trainings
oder Massagen nicht gestért werden. Trainiert wird Barfuss oder in Socken und in Sportkleidung.

Einstieg

Der Einstieg ist jederzeit mdglich. Flir den optimalen Einstig ins Pilates empfehlen wir dir den Online
Beginnerkurs oder 1-3 Personaltrainings zu besuchen, damit du die Pilates Methode und ihre Prinzipien in
Ruhe lernen kannst um optimal in eine laufende Klasse einzusteigen. Den Onlinekurs buchst du ganz einfach
Uber unser Reservationssystem "Sportsnow". Mehr Infos dazu findest du auf der Webseite unter Pilates
«Infos Onlinekurs Pilates-Beginner». Oder noch einfacher du meldest dich ganz einfach auf unserem Online
Studio an: www.online-pilates-360.com. Mehr Infos dazu am Ende unter Punkt 10.

Abos / Kursreservation

Du verwaltest deine Abos selbststéndig in unserem Online Tool Sportsnow. Lade am einfachsten die App
herunter, dort kannst du am bequemsten deine Stunden buchen/verwalten. Eine An- und Abmeldung ist
immer Uber Sportsnow nétig. Anmeldung bis 24h vorher, Abmeldung bis 6h vor Kursbeginn. Spontane
Anmeldung, sofern noch Platz im Kurs bis 5 Min. vor Kursbeginn mdglich.

Anmeldung
Durch die Anmeldung Uber Sportsnow treten die in der Kursordnung aufgelisteten Bedingungen in Kraft.

Stundenplan / Ferien / Annullation

Alle Kurse werden im "Live-Kalender" auf Sportsnow publiziert. Es kann aus Griinden von Abwesenheit,
Feiertagen, Ferien etc. zu Anpassungen kommen. Bei Klirzungen des Angebots besteht kein Anrecht auf
Rickerstattung oder Preisreduktion. Annullation eines Kurses im Notfall oder durch zu wenige Anmeldungen
bis 3h vor Kursbeginn méglich. Eine Stunde wird ab 3 Teilnehmer durchgeftihrt.

Anderung Stundenplan / Preise
Vitamin D behalt sich vor, den Stundenplan und die Preise bei Bedarf anzupassen.

Kursgeld

Das Kursgeld muss als ganzer Betrag vor dem 1.Kursbesuch bezahlt werden. Keine Ratenzahlung mdglich.
Du buchst Uber Sportsnow eine Stunde und hinterlegst dir selber das gewlinschte Abo. Wahle dann bei
Zahlart "Bar" oder "Rechnung". Bei "Rechnung" Uberweise den Betrag auf folgendes Konto.

Bank Verbindung: Berner Kantonalbank IBAN: CH62 0079 0016 5815 0834 1
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10er Abo  CHF 240.- 12 Wochen giiltig
10er Abo  CHF 260.- 16 Wochen giiltig

Abodauer / Riickerstattung

Abos werden nicht zurlickerstattet. Alle Abos haben eine Laufdauer, diese kannst du selber im Sportsnow
kontrollieren. Die Abos kénnen nicht langer als die Laufzeit ist genutzt werden und verfallen, wenn die
Eintritte nicht genutzt wurden. Das Abo ist nicht Ubertragbar. Rickerstattung mit Arztzeugnis max. 6
Wochen.

Haftung
Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Es besteht keine Haftung auf Unfall, Krankheit, Diebstall,
Sachschaden oder persédnliche Effekte.

Online Studio

Zusatzlich zu deinem Abo im Studio empfehlen wir dir unser Online Studio. Wenn z.B. eine Stunde abgesagt
wird, du es mal Zeitlich nicht schaffst oder du im Urlaub bist, kannst du ganz bequem das ganze Angebot
virtuell nutzen. Fir nur 32.90 / CHF / Monat findest du dort alles was du brauchst. Von Pilates Beginner bis
Fortgeschritten, Pilates wahrend der Schwangerschaft, Geburtsrickbildung, Beckenbodenkurse, Body
Mobility 360°, Stretching, aktive Biropausen, gesunde Rezepte u.v.m.

Schau mal rein: www.online-pilates-360.com.

Vitamin D | Daniela de Roo | untere Zollgasse 127 | 3063 Ittigen | 078 691 00 10 | info@vita-d.ch | www.vita-d.ch



